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Desde ha mais de um ano que o0 nosseadida, a nossa vida afinal, esta condicionada no seu todo e em partic
no que respeita a liberdade de todos e cada um de nds em circular no espaco publico, bem assim no
interpessoak social.
De facto, por via da Covid 19, pandemia surgida a niaeerio noiniciode 2020, todos nds vimos e vivenciam
a facilidade com que aquele virus alastra por entre as comunidades em todas as partes do mundo, {mosamak
aspetosmais elementares do nosso quotidiano, quer a nivel pessoal, quer a nivesslo viver em sociedade.
A vida nas Instituicbes em geral e nos lares (ERPI) em particular, ndo esteve imune a tal acontecimento sernr
ha que dizéo, nos ultimos cem anos. No Pd@omunitario @ Amigos de Sempre, e por razdes sanitarias, vioso
impedidos logo de inicio a prestar o nosso trabalho ao nivel do Centro de Dia; experimentdmos a positivid
testes quer a nivel de clientes/utentes, quer a nivel dos trabalhadores; os trabalhadores desdedeaaniarefas
para atender a todos, qugrelas necessidades acrescidas de cuidados, quer por auséncia de colegas impec
comparecer por aquelas mesmas razdes; vivemos, ja no inicio deste ano, um periodo com surto obrigando o:
a um confinamento tanto imprescindivel quanto penoso.ddte meses as visitas de familiares e amigos tiveram
ser suspensas.
Temos queegistar, todavia,e ndo obstante as dificuldades e os tempos a todos os titulos excecionais que vi\
nao haver no Polo, e por causa esta calamidade, perda de vidas asman
Surgem no horizonte sinais de esperanca! Os numeros de infetados descem diariamente; idem os de cura
assim daqueles que requerem atendimento em unidades hospitalares; as respostas quer das autoridades c
quer do Servico Nacional de Sal&\NS) melhoram signifibeaY Sy § ST O02YS el Y2&a | &Sy
a confianca que dias melhores se aproximam.
E nessa confianca e com essa esperanca, que desejo a todos uma SANTA E FELIZ PASCOA

Sao Joéo da Talha, margo 20

H.Leal

No dia 6 de janeiroDia de Reis, recebemossn
nossas instalacées um representante ldaido de
Freguesias de Santa Iria de Azoia, S&o Jodo da
e Bobadelapara nos trazeum donativo de Bolos
Rei Esta oferenddornou-se um habitoao longo
dos anos.

Este ano, este gesto simbdlico tem um saboil
especial, pois relembraos que apesar da
adversidades provocadas pglandemiapodemos
sempre contar com a solidariedade e humanisi
da Unidoda FreguesiasAs parcerias renovaise

pelo bem comum no trabalho desenvolvido :
longo dos anos na e pela comunidade on
estamos inseridos.

Em nome de nossos clientes de todas as respos
sociais bem como  colaboradores um

agradecimento e berhaja pela lembranca

MISSAO

SATISPAZER AS NICESSIDADES BASKCAS.
SOOAISE




Emtempos de readaptacdo sesaidas ao exterior foram substituidas por saidas virtNaislia 27 de janeiro,gra

recordar as origens de alguns clientes, percorremos virtualmente o Douro vinhateiro. Uma viagem com
partilhas e memorias Nesta forma engntrada de sair para fora ca dentro, o entusiasmo por conhecermos ¢
nunca antes visitados a distancia de um clique floresce entre nds, pois deixam de existir limites para apa
avidoou um autocarrose for o caso dodestincs escolhids.

No dia22/01/2021, a partir das 9h3Gecebemos nas nossas instalacéesjuipa do Centro de Saude de S&o Jq
da Talha, acompanhada de um clinpara dar inicica administracdo das vacinas. Nesta equipa, éords com a
presenca do nosso clinico responséavel, Dr. Gustavo Gracafejueutoda a articulacdo necessaria com o0s dem
profissionais.

A vacina COMINARTBIONTECH PFIZER (12 Dose), foi administrada a 44 residentes e 45 trabalhadores, con
paraa sua toma.

A vacinacéo decorreu sem intercorréncias, ficando desde logo programada a segunda dose da vacina no
fevereiro de 2021que também se efetivou com sucesso.




Dadas asircunstancias atuais nossa comemoracéao carnavaleswadia 15 de fevereirdoi bem diferente daquilo

gue temos feito ao longo dos anos. A evolugéo tecnologieanitiu-y” 2 a
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todos nds escolhéssemos umaascara com menos preocupacdes de desinfecdo e proximidade. Diverbisna

vestir varios aderecos e a selecionar a imagem favorita

Os clientes dagespostas de centro de dia e servico de ap
domiciliarioreceberam em suas casas uma oferta simbdlica para
esquecerem esta datga que em todo o pais esteve proibida a s
comemoracao tradicional.

Um Carnaval virtual em 2021 parae,em 2022 possanos regressar
a normalidadeVamos aguardar pelo que nos reserva o futuro.

A CURPI de Sao Joao da Talha, no dia 15 de fey&reto musica a
casa dos seus clientes, animando as ruas da freguéka
cruzamento com as nossas equiphes apoio domiciliariosurgiu a
proposta de trazerem musica aos nossos residenmtgistando este
momento de partilha e solidariedade institucional. Ui
agradecimento pela disponibilidade boa vontade em fazel
acontecer, pois através das varandas, o nosarnaval passou d
virtual a real com mascaras, musica ao vivo e boa disposi¢ao. E:
0 aperitivo para um saboroso lanche com bolinhos de az
tradicionais confecionados no Polo.



